
令和７年 ８月 よろこび保育園 

 夏本番となり、朝から気温が上がり、７月は涼しい部屋で過ごすことが多くなりましたが、水

遊びをしていると、蝉の鳴き声に気づく子もいるなど、夏の自然を感じることもできました。 

 ７月から水遊びが始まり、担任がプールを運んでいる時から、大喜びする姿も見られまし

た。ビニールプールに浸かりながら、手で水面をパシャパシャしたり、じょうろのシャワーから

出る水に手を出して夢中になったり、水鉄砲に挑戦する子もいました。今月も安全面と健康

面に留意しながら、楽しみたいと思います。 

 食事面では、たくさん食べるようになったり、逆に苦手な味を感じられるようになったり

と、様々な姿が見られますが、給食や、おやつが載ったカートを部屋に運んで来ると、みんな

で「いえーい！」と喜んでくれます。そんな子どもたちの姿を見ると、さらに「食べること」に喜

びを感じられるように、園でもご家庭でも、「食事の時間」を大切にしていきたいなと感じて

います。今月は「親子de給食ウィーク」も行いますので、気軽にいろんなお話ができたらいい

なと思っています。不参加の方も後日、ぜひご参加ください。 

スタンプ遊びで「とうもろこし」作りました！ 

 
こあらぐみだより 

【 絵本のじかん 】 

 毎日、一日に数冊、絵本を読んでいます。今、こあらぐみの子どもたちは、言葉の繰り返しの

ある絵本や、いろんな動物たちが出てくる絵本が特に興味があるようで、よく読んでいます。

とくに、少し簡単なリズムがあると、同じように体を動かしたり、一緒に「ばあ！」と言ったり、

動物のまねをして喜んだりと、絵本の世界に夢中になっています。 

 子どもたちは、大人の言葉をしっかり聞いています。その「言葉のシャワー」が、「発語」につ

ながる大切なものとなります。会話や絵本を通して、ふれあう機会にもなります。無理になら

ない程度で、ぜひ、絵本の時間を親子で楽しめるといいなと思います。 

 園で子どもたちとよく読む絵本を、一部ですが紹介します♪おうちで読まれているお気に入

りの絵本もありましたら、ぜひ教えてください☆ 

８月の予定・お願い ○水や絵の具などさまざまな感触を楽しむ 

○生活リズムを整え、暑い夏も心地よく過ごす 

○食事を楽しむ 
♪しゃぼんだま 

♪みずあそび 

○４（月）～８（金）…親子 de 給食ウィーク ＊お知らせした日時をご確認下さい。 

○２７（水）…プール納め（予定）  今回参加できない方は後日、日程調整します。 

○２８（木）…身体測定       ○２９（金）…誕生会 

＊水遊び予定…６（水）、８（金）、２０（水）、２２（金）、２７（水） 

＊８月の中旬以降に、絵の具遊びを予定しています。上下とも汚れてもいい服で

登園をお願いします。（前日にボードにてお知らせいたします。） 

＊こまめに爪切りをお願いします。（長かったり尖ったりしていると、自分もお友

だちも傷つけてしまう可能性があります） 

シール遊びや、お手玉遊びも楽しみました♪ 

ままごと遊び����作ったり、食べたり・・・☆ 

牛乳パック積み木遊びでのひとコマ 

みんなで渡ったり座ったり♪ 

友だちの真似をして、

形を変えてみたり♪ 

「できたよ～」 

「一緒にしよう～♪」 


