
２月の予定 

体操教室(毎週水曜日) 

４日、18 日、25 日 

 

3 日(火)…豆まき 

12 日(木)…安全教育 

14 日(土)…未満児発表会 

19 日(木)…身体測定 

26 日(木)…誕生会 

 

３月の予定 

3 月 6 日(金)…お別れ遠足 

➡お弁当がいります。詳細は後日お

知らせします。 

3 月 21 日(土)…卒園式 

（土曜保育はありません） 

ぱんだぐみだより 

廃材集めにご協力ください 

空き箱やラップの芯などの廃材を使い工作遊びをします。材料を集めますのでご協力よろしくお願いします。 

・お菓子、ティッシュペーパー、化粧品などの空き箱 

・ヨーグルトやプリン、豆腐などの容器（きれいに洗ってあるもの） 

・プチプチクッション（緩衝材）や包装紙 

・トイレットペーパーやラップの芯     など。 

※肉、魚のトレー、卵のパックは感染症・アレルギー反応を防ぐため、洗ってあるものでも使えません。 

 アレルギー対応として、お菓子などの箱には食品が付着していないか事前に確認をお願いします。 

 真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子ど

もたち、先日は朝から水を張ったタライに氷ができている

のを見つけて大喜びしていました。感染症や風邪に負け

ず、予防に気を配りながら過ごしていきたいと思います。 

進級に向けて… 

あと 2 か月できりん組！残り少ない時間を大切に過ごしていきたいと思っています。進級に向け、今保育園では 2 つ目標を決めて頑張

っています。 

① うんちの後に自分でおしりを拭く…目安としては 3 回程度ペーパーで拭き、子どもたちが自分の目でペーパーに汚れがついていな

いか確認しています。最後に大人による仕上げ拭きは必要ですが、繰り返し練習することで上手になってきたお子さんも増えてきま

した。ご家庭でも取り組んでくださいね。 

② 自分の持ち物を把握する…ハンカチ、靴下、脱いだ下着など自分の物がわからなくなってしまうこともあるので、名前や目印をどこ

に書いてあるかというのもお子さんと一緒に確認してください。 

 

反対に、まだ焦らなくても大丈夫なこともありますのでご紹介します☆ 

・夜、一人で寝ること…まだ甘えたい時期です。「早く寝て～。」と言いたくなりますが、とってもかわいい今のお子さんの姿を見守

って、楽しかった思い出を振り返ったり、絵本の読み聞かせなど親子の時間を過ごしてくださいね♡ 

・文字を読めるようになる…文字への興味は個人差が大きいので、小学校入学までに読み書きができなくても大丈夫です。絵本の読

み聞かせや、日常の会話のやりとりで文字や言葉への興味を深めていけるといいですね。 

・上手く持てない状態でお箸を使って食事する…お箸を使えるようになるには手指の発達も深く関わってきます。まずはスプーン、

フォークを使って安定して食べることを習慣つけていきましょう。座り方や食器の持ち方など食事のマナーは伝えていきましょう。 

     

  

 

令和８年 ２月 よろこび保育園 

 

１月の 

ぱんだ組 


