
 ご入園・進級、おめでとうございます。 

 今年度も、早一ヵ月が経ちました。はじめは「だれ？」「どこ？」「なんかいつもと違う…」と

不安な表情でしたが、少しずつ新しい部屋や保育士に慣れ、笑顔も見られるようになりま

した。 

 ４月は、咳や熱などの子どもさんが多かったですが、ゆったり室内で過ごしながら、体調

をみて、春の風景をさがしにお散歩や戸外遊びも楽しみました。 

 １歳から２歳になるこの時期は、自我の芽生えとともに「自分でしたい」という意欲がでて

きます。その中で葛藤や不安も感じるため、「甘えたい」という気持ちもたくさん出てきま

す。まだ喃語や簡単な言葉しか話せない子がほとんどですが、大人の言っていることは少

しずつ理解ができるようにもなります。子どもたちの「したい」や「甘えたい」という気持ち

を、言葉や態度であたたかく受けとめながら、子どもたちが安心して生活や遊びを楽しめ

ることを大切に、過ごしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。  

                     ＊こあらぐみ担任 田渕・高野（看護師）・宮ノ原・坂梨＊ 

○安定した生活リズムの中で、安心して過ごす。 

○戸外や室内で、様々なものに興味を持ち、触れたり遊んで

みようとする。 

 こあらぐみだより 
令和７年 ５月 よろこび保育園 

５月の予定 

お願い 

○２０（火）…内科健診→お昼からあります。なるべく登園をお願いします。 

○２２（木）…身体測定       ○３０（金）…誕生会 

＊６/１３（金）…歯科検診（予定） 

◎５/７（水）から、水分補給用のコップ①を持たせてください。 

 ➡コップをビニール袋に入れて、それを給食袋の中に入れてください。 

◎午睡用の毛布をタオルケットに変更してください（まだの方） 

◎園置き用の着替えを、半袖セット（2 セット）にして、５/７に持たせて下さい。 

◎爪が長くないか、とがっていないか、など確認をお願いします。また、髪が長い

お子様は、ご家庭で、安全な大きさの髪ゴムで結んできてください。 

◎各持ち物の分かりやすいところに、大きめに記名して下さる方が多く、とても助

かっています！ありがとうございます。 

◎連絡ノートの記入もお忙しい中、お世話になっています。ほほえましいエピソー

ドも担任全員で読ませて頂いています。生活リズムや食欲、便の状態などがそ

の日の体調や機嫌の指針にもなりますので、今後もよろしくお願いいたします。 

「おいしいよ！」たくさん食

べて、大きくなあれ���� 

お外やテラスでたくさん遊んで、ぐっすりお昼

寝☆外では、お花に興味がある子も多いです

よ。歌や絵本、手遊びも大好きです���� 


